
Lyfjanefnd ÞÍH – þriðji fundur 12. maí 2021 kl 14-15 

Mættir: Jón Steinar Jónsson, Anna Bryndís Blöndal, Hannes Hrafnkelsson, Gunnlaugur Sigurjónsson og  

Arna Þórdís Árnadóttir. Guðný Friðriksdóttir boðaði forföll 

Gestur:  Sunna Brá Stefánsdóttir verkefnisstjóri hjá Embætti landlæknis  

1. Sunna kynnti vinnu við Miðlægt lyfjakort (ML) sem unnið hefur verið að undir stjórn EL í 

samvinnu við Origo og aðkomu rýnihópa lækna og lyfjafræðinga. Stefnt er að því að hægt verði 

að innleiða og taka ML í notkun síðar á þessu ári. 

2. Heildarmagnsávísun lyfja. Með tilkomu nýrra reglna geta læknar ávísað læknar lyfjum til heils árs 

og verður sjúklingum nú gert kleift að leysa út úr apóteki minni pakkningar en til þriggja mánaða. 

Ávísanir á lyf til styttri tíma verða óbreyttar. Verið er að innleiða þessar breytingar og þrjár 

heilbrigðisstofnanir þegar komnar af stað. 

3. Lyfjaávísanagátt. Sunna upplýsti að ný lyfjaávísanagátt er í innleiðingu en notendur munu ekki 

verða varir við hana 

 

 

Fleira ekki tekið fyrir. Næsti fundur lyfjanefndar verður boðaður í haust. 

Fundi slitið klukkan 15.00 

 

 


