OFNAMISLYF A MEDGONGU

Ofnaemislyf eru mikid notud og algengust eru antihistamin i téfluformi (per os) svo og stadbundin
steralyf. Best verkun naest af stadbundnum lyfjum en i sleemum tilfellum er naudsynlegt ad taka Iyf i
tofluformi. Maelt er med notkun annarrar kynslédar antihistamina, sem hafa sem minnst sleevandi ahrif.

Morg 6nnur lausasolu efni t.d. i flokki nattdrulyfja eru i notkun og um flest peirra gildir ad mjog faar eda
engar rannsoknir eda upplysingar eru til um ahrif peirra @ medgongu.

Ofnaemislyf til inntoku:

Mestar upplysingar eru til um desloratadin (Aerius ® Dasselta®, Flynise®) og klemastin (Tavegyl®) sem eru
i flokki A, sem og um loratadin (Loritin®, Clarityn®), cetirizin (Histacin® Zensitin®) og fexofenadin (Telfast®
Nefoxef®) sem eru 6ll i flokki B og er pvi 6haett ad maela med pessum lyfjum. Ebastine (Kestine®) er
nylegt lyf og er i flokki B.

Hydoxyzine (Atarax®) er i flokki C.

Ohzett er ad nota sému lyf og 4 medgdngu vid brjdstagjof.

OFNAMISLYF | UDAFORMI:

Af nefGdum eru mestar upplysingar til um budesonid (Rhinocort®) sem er i flokki A. Flutikason
(Flixonase®) er i flokki B en hefur litil systemisk ahrif.

Minni upplysingar eru til um triamcinolon (Nasacort®, B), mometason (Nasonex®; B) og levokabastin
(Livostin®; A) og ipratropium (Atrovent®, B) en pau virdast p6 6rugg .

AUGNDROPAR:

Levokabastins (Livostin®) er i flokki A og er 6ruggt ad nota 4 medgdnguti. i flokki B er katotifen (Zaditen®)
og Olopatadin (Opatamol®). bad sidarnefnda skilst Ut i brjéstamjdlk og pvi ekki meaelt med notkun vié
brjostagjof og rétt ad geeta varudar 4 medgongu.



Helstu toflur: Udalyf: Augndropar:

Dasselta Flixonase Zaditen

Tavegyl Nasonex
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